
16 июня 2021 года на стадионе «Юность» и в плавательном бассейне «Дельфин» 

прошел первый день фестиваля ВФСК ГТО среди обучающихся общеобразовательных 

организаций Белгородской области III и IV ступеней (11-12 лет и 13-15 лет). 

На мероприятие прибыли около 160 участников со всех уголков нашего региона. 

В первый день соревнований, участники выполняют нормативы ВФСК ГТО: 

- бег на 60 м; 

- сгибание и разгибание рук в упоре лѐжа (девочки); 

- подтягивание на высокой перекладине (мальчики); 

- плавание на 50 м. 

Желаем команде Шебекинского городского округа успешно выступить в данных 

соревнованиях! 

 

 


